
☆定  員：５０名  

☆研修日程：２０２６年４月２４日(金)～１０月２４日(土)（６ヶ月） 

☆通信課程：自宅でのＷＥＢ学習による課題・修了評価＋スクーリング８日 

☆テキスト：中央法規出版『介護福祉士実務者研修テキスト』（全5巻・ルビ付き） 

☆受 講 料：保有資格によって受講料が異なります。 

 

 

 

 

 

 

 ※2027年1月の介護福祉士国家試験を受験される方は、「介護福祉士実務者研修受講資金貸付制

度」により受講料の貸付を受けることができ、一定の条件を満たすことで貸付金の返納が免除

されます。詳細はお問い合わせください。 

あなたも、介護福祉士国家資格の取得を目指しませんか！ 
介護の実務経験３年と本研修の修了で受験資格が得られます。 

務 者 研 修 実 

護 福 祉 介 士 

〒840-8550 佐賀県佐賀市本庄町大字本庄1313 
TEL：0952-23-5145 FAX：0952-23-2724 
E-mail：t-fukushi@asahigakuen.ac.jp 

１．介護の実務経験がない方も受講できます！ 

２．通信課程（自宅でのＷＥＢ学習＋スクーリング８日）なので、 

  働きながら資格を取得できます！ 

３．課題や修了評価はＷＥＢ学習システム（ルビ付き）なので、 

  いつでもどこでも取り組むことができます！ 

４．佐賀女子短期大学の教員がわかりやすく授業します！ 

５．国家試験合格に向けた受験対策講座（有料）も開催します！ 

受講申込書に必要事項をご記入の上、FAXまたはE-mailでお申し込みください。 

☆申込期限：２０２６年３月３１日(火)必着 

所有資格 受講料（テキスト代込・税込） 

無資格 ８６，０００円 

ホームヘルパー３級 ８５，０００円 

介護職員初任者研修 ８０，０００円 

ホームヘルパー２級 ８０，０００円 

ホームヘルパー１級 ５０，０００円 

介護職員基礎研修 ２３，０００円 



☆自宅でのWEB学習による課題・修了評価 

科目 時間数 課題・修了評価〆切 

人間の尊厳と自立 ５時間 

５月３0日（土） 

社会の理解Ⅰ ５時間 

社会の理解Ⅱ ３０時間 

介護の基本Ⅰ １０時間 

介護の基本Ⅱ ２０時間 

コミュニケーション技術 ２０時間 

６月３０（火） 

生活支援技術Ⅰ ２０時間 

生活支援技術Ⅱ ３０時間 

介護過程Ⅰ ２０時間 

介護過程Ⅱ ２５時間 

発達と老化の理解Ⅰ １０時間 

７月３１日（金) 

発達と老化の理解Ⅱ ２０時間 

認知症の理解Ⅰ １０時間 

認知症の理解Ⅱ ２０時間 

障害の理解Ⅰ １０時間 

障害の理解Ⅱ ２０時間 

こころとからだのしくみⅠ ２０時間 

８月３１日（月） こころとからだのしくみⅡ ６０時間 

医療的ケア（講義） ５０時間 

合計 ４０５時間   

※介護職員初任者研修修了者は２７５時間の受講になります。 

回 スクーリング日 時間 科目 会場 

※ ４ 月 ２ ４ 日 （ 金 ） １０：００～１１：３０ 開講式 

佐賀女子短期大学 

1 ７ 月 １ １ 日 （ 土 ） ８：５０～１７：５０ 

介護過程Ⅲ 

2 ７ 月 ２ ５ 日 （ 土 ） ８：５０～１７：５０ 

3 ８ 月  １ 日 （ 土 ） ８：５０～１７：５０ 

4 ８ 月 ２ ９ 日 （ 土 ） ８：５０～１７：５０ 

5 ９ 月  ５ 日 （ 土 ） ８：５０～１７：５０ 

6 ９ 月 ２ ６ 日 （ 土 ） ８：５０～１７：５０ 

7 １ ０ 月  ３ 日 （ 土 ） ８：５０～１７：５０ 
医療的ケア 

8 １ ０ 月 １ ７ 日 （ 土 ） ８：５０～１７：５０ 

☆スクーリング日程 

※開講式ではテキストを配布し、課題及び修了評価の方法等について説明を行います。 



受
講
者 

フリガナ   

氏名   

生年月日        年    月    日（    ）歳 

住所 
 〒   － 

  

電話番号 ―       ― 

メール   

勤
務
先 

名称   

所在地 
 〒   － 

  

電話番号 ―       ― 

メール   

ご担当者様   

 介護実務経験年数 
（2026年4月24日時点）  

年  カ月  

 保有資格 ☑ 
 □無資格 □介護職員初任者研修 □ホームヘルパー２級 
 

 □ホームヘルパー１級 □介護職員基礎研修 

 教材等の送付先 ☑ 
 □ご自宅 □勤務先 
 

 □その他（〒  －                 ） 

2026年度 佐賀女子短期大学 介護福祉士実務者研修（通信課程）受講申込書 

《個人情報の取扱いについて》 
 本学では、ご提供いただいた個人情報を本人の同意を得ずに第三者に提供することは
ありません。また、個人情報は本学において厳重に管理し、本研修以外の目的に使用す
ることはございません。 

ＦＡＸ番号 ０９５２－２３－２７２４ 


